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  بخشبه نام يگانه هستي
  

  منارمتري  3520صعود به قله 
  مورود، كرجروستاي : منطقه اجرا 

  
  موقعيت منطقه

اين روستا با يك . كيلومتري جاده چالوس از سمت كرج قرار دارد 30روستاي مورود، در منطقه پل خواب در 
-براي رفتن به اين روستا مي. شودكيلومتر طول دارد، به جاده چالوس وصل مي 8جاده آسفالت كه در حدود 

  .هاي خطي كه در ميدان كرج قرار دارد استفاده كردتوان از تاكسي

  
  موقعيت منطقه

توانيد در سمت چپ مسير به در مسير رفتن به روستا مي. باشدمتر مي 2100ارتفاع روستاي مورود در حدود 
ستا در سمت راست كنار جاده يك چشمه آب همچنين در نزديكي رو. دنبال يك آبشار زيبا و بلند باشيد

  .شودخوردن چايي با آب اين چشمه بسيار توصيه مي. باشدمعدني مي
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  موقعيت قله منار
حد فاصل بين  قلهاين . در سمت جنوب شرقي روستاي مورود واقع شده متر، 3520با ارتفاع تقريبي  قله منار

  .باشدهاي رفتن به روستاي واريان از اين طريق ميراهباشد و يكي از اين روستا و روستاي واريان مي

  
  هاي مناردامنه

همچنين شيب نسبتا ملايم اين قله باعث . باشند و سنگي نيستندهاي منار اكثرا داراي خاك مناسبي ميدامنه
  .شده از بسياري نقاط بتوان به اين قله صعود كرد

رفتن به اين منطقه از اواسط تا اواخر ارديبهشت، به  .برف دارد اين قله تقريبا تا اواسط ارديبهشت شماليدامنه 
  .شودهاي زرد پر از گل آن بسيار توصيه ميدليل دامنه

  
  ويژگي حيواني و كياهي

تقريبا اكثر شيارهاي كوه داراي . در داخل دره مورود رودخانه اي مي باشد كه در تمام فصول سال آب دارد
ولي در فصول گرم به احتمال خوبي . كه همگي به چشمه هايي منتهي مي شوندشاخه هايي از رود مي باشند 

 .در كل از نظر آب با مشكل حادي مواجه نخواهيم بود. آب ندارند
  .هاي قرمز رو مشاهده خواهيد كردهاي زرد و لالههاي زيباي پر از گلماه نيز دامنهدر ارديبهشت

  
  نحوه صعود به قله

به دليل شيب مناسب  )غربي-شمالي- شرقي(هاي واصل اين قله به روستاي مورود امنهانطور كه گفته شد، دهم
به همين دليل صعود به قله . باشدغربي آن داراي باد بيشتري ميهاي شمالي و دامنه. باشدآن قابل صعود مي

  .آن انجام شود شرقيدر زمستان بهتر است از دامنه 
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  دامنه صعود به قله از روستاي مورود

شود براي صعود از اين دره در شرق روستاي مورود در شمال قله منار، دره زيبايي قرار دارد كه توصيه مي
  .هاي آن را از دست ندهيدبگذريد تا زيبايي

  
  1387فروردين  30به قله در تاريخ صعود 

  همانرب رد هدننكتكرش ياضعا
  ؟حسين  –قادر بهناماحسان  –نژاد احسانيحامد  –حميد مهيني  – )سرپرست( ينيهم دمحم

حركت خود را  8:00ساعت . دقيقه از ميدان كرج راهي روستاي مورود شديم 7:00براي صعود به قله ما ساعت 
براي صعود مسير منتهي به دره شمالي قله را انتخاب كرديم و از كنار رودخانه مورود . از روستا شروع كرديم

دقيقه به حركت خود در دره خاتمه داديم و بعد از خوردن صبحانه  9:15ساعت . ساعت راه رفتيم 1حدود 
هاي ها كماكان داراي برف بود، مخصوصا دامنهدامنه. دقيقه به سمت دامنه قله حركت كرديم 9:50ساعت 
تر به قله صعود هاي غربيبه همين خاطر سعي كرديم از يال. تر كه باد كمتر بود برف بيشتري داشتشرقي

با تمام . دقيقه صعود كرديم 12:50در هر صورت تا حدود ساعت . كنيم تا كمترين مقدار ممكن از برف بگذريم
دقيقه مانده به قله،  15در مكاني حدود . ها بگذريماي از برفدقيقه 5شديم حدود  تلاشمان در مسير مجبور

در . ها خسته شده بودند، به همين خاطر به صعودمان ادامه نداديم و برگشتيمآمد و هم بچههم باد شديدي مي
خرديم كه بعد از متر ارتفاع سر  300هاي فصلي كه در لاي كوه ايجاد شده بود حدود مسير برگشت در يخچال

در نزديكي دره در محلي زيبا براي  2:30حدود ساعت . هاش خيلي خوب بوديك كوهنوردي با تمام خستگي
به سمت روستا حركت  4:00بعد از خوردن نهار و يك چرت كوچيك حدود ساعت . خوردن نهار نشستيم

ا سر جاده آمديم و اونجا با گرفتن به كمك يك ماشين كه داشتيم ت. روستا بوديم 5:15كرديم و حدود ساعت 
 .خودمون رو به كرج رسونديم 7:00يك ماشين ديگه حدود ساعت 

 
  1387ارديبهشت  27صعود به قله در تاريخ 
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  همانرب رد هدننكتكرش ياضعا
لح اص –نژاد احسانيحامد  –دري فاطمه  –دري فائزه  –مهيني  دمحم – )سرپرست( ينيهم ديمح
  دنوللاج مثيم – دژاننياسحا ؟ - دژانيسانحا دماح –قادر بهناماحسان  – روپعزار

بعد از اينكه بخاطر هواي سرد روزهاي اخير، برنامه كهار بهم خورد، تصميم گرفتيم يه برنامه يك روزه به منار 
دقيقه از ميدان كرج  6:10طبق معمول ساعت . اي دامنه منار هم بي نصيب نشيمهبيايم تا از زيباترين زمان

-از اواسط بهار و تابستان عموم روستاهاي جاده چالوس دروازه. به مورود رسيديم 7:15حركت كرديم و حدود 
 برا همين. تر شدن روستاشون جلوگيري كنندبندند كه از هر چه خرابهاي خودشون رو به روي مردم مي

اومد، برا همين مشكلي در صعود غربي هوا عالي بود و باد هم نمي. مجبور شديم از دامنه غربي صعود كنيم
هاي پرآب دامنه منار راه خود را پيدا كرديم دقيقه حركت كرديم و از كنار يكي از جوي 7:25ساعت . بودنمي

مجددا حركت كرديم و اين بار  9ساعت . كه در يك منظره مشرف بر كهار و ناز صبحانه خورديم 8:00تا ساعت 
... كوه، كهار و ناز، هاي زيباي البرز، دماوند، آزاددقيقه كه منار با منظره 13:30با عزم رفتن به قله تا ساعت 

  .پذيراي ما بود
هاي سنگي و پر شيب غربي پايين برويم كه شروع به پايين اومدن كرديم و مجبور بوديم از دامنه 14:15ساعت 

دقيقه براي ناهار و نماز و نمي  16:40ساعت . تجربه بدي بود و بخار همين پايين اومدنمون خيلي طول كشيد
دقيقه به  20:30دقيقه مجددا شروع به برگشتن كرديم و حدود  18:10ساعت . استراحت، توقف كرديم
  .روستاي مورود رسيديم

هاي پرشيب از دست حسان رو توي يكي از بفچالپايين اومدن طولانيمون كم حادثه هم نبود؛ نزديك بود ا
  ...هاي اين فصل بسيار محتاط باشيم بيدم كه خدا بهمون رحم كرد؛ توي سر خوردن

اين موجود هم كه بي آبي به . هاي منار بسيار سبز و پر گل بودبخصوص اينكه دامنه. ي عالي بودخيلي برنامه
 ...!بينه خودش نمي

 
  مهيني محمد: نويسنده گزارش

  


